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RESUMO

O objetivo deste estudo é descrever o perfil epidemioldgico da Leishmaniose Tegumentar Americana
(LTA) e da Leishmaniose Visceral (LV) na popula¢io do municipio de Montes Claros/MG no periodo
de 2016 a 2020. Quanto ao método, trata-se de um estudo com base em recolha documental e
quantitativo realizado a partir do banco de dados eletronico do Sistema de Informacgdes de Agravos de
Notificagdo (SINAN). Os principais resultados evidenciaram registradas 457 notificacdes, sendo 328
casos de LTA e 129 casos de LV. O perfil do publico acometido em ambas as doengas foi principalmente
do sexo masculino, faixa etaria de 20 a 59 anos, que possuem ensino fundamental incompleto e
declaradas pardas. Os dados permitem concluir que a LTA apresenta um constante aumento no nimero
de casos, mas a LV vem reduzindo a sua incidéncia. Assim, torna-se necessario reforcar e ampliar as
politicas de controle da doenga uma vez que se trata de uma regido historicamente endémica e que
vem apresentando elevado nimero de casos nos tltimos anos.
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ABSTRACT

The present study aims to describe the epidemiological profile American Integumentary Leishmaniasis
(LTA)and Visceral Leishmaniasis (LV) in the Montes Claros/MG population between 2016 to 2020.
The study is based on documentary research adopting a quantitative. The data was gathered from
the electronic Notifiable Diseases Information System (SINAN - Sistema de Informagbes de Agravos de
Notificagdo. Results showed that 457 notifications were registered, 328 cases of ATL, and 129 cases of
VL. The profile of the public affected by both diseases was mainly male, aged between 20 to 59 years,
who have incomplete elementary education and declared to be brown. The data allows concluding that
ATL constantly increases cases, whereas VL has been reducing its incidence. Thus, it is necessary to
strengthen and expand the disease control policies since it is a historically endemic region with a high
number of cases in recent years.
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A leishmaniose é uma doenca causada por
um protozodrio do género leishmania transmi-
tida de forma vetorial pela picada de um inseto
denominado flebotominio. As formas encon-
tradas desta doenga sdo a Leishmaniose Tegu-
mentar Americana (LTA) e a Leishmaniose
Visceral (LV). A LTA acomete pele e mucosas
e tem como principais agentes etioldgicos o
Leishmania amazonenses, o Leishmania guyanensi
e o Leishmania brasiliensis. Enquanto a LV é
uma doenga sistémica grave tendo como prin-
cipal causador na América Latina o Leishmania
chagasi (Ministério da Saade [MS], 2019).

Esta parasitose é uma doenca de preo-
cupagao mundial e ela se distribui princi-
palmente entre os paises mais pobres. Nas
Américas, ao todo 18 paises, incluindo o
Brasil, sdo atingidos por esta doenca. Em
17 destes paises no periodo de 2001 a 2017
foram registrados um total de 940.396 novos
casos de LTA, com uma média de 55.317
NOVOs casos por ano, enquanto para a LV em
12 paises os casos sdo endémicos, registrando
no mesmo periodo 59.769 casos novos, com
média de 3.516 casos por ano (Organizagio
Pan-Americana de Saude, 2020).

Ressalta-se que ambos os tipos de leishma-
niose sdo encontrados em todas as regides do
Brasil sendo que foram registrados no periodo
de 2003 a 2018 mais de 300.000 casos de LTA,
com uma média anual de 21.158 casos, com as
regides Norte e Centro-Oeste com 0s maiores
numeros de casos respectivamente. J4 para a
LV, registrou-se 51 mil casos humanos entre
os anos de 2003 e 2018 com maior incidéncia
nas regidoes Nordeste e Norte respectivamente
(MS, 2019). Os municipios do Norte de Minas
Gerais sao endémicos para ambos os tipos da
doenca. Entre 2007 e 2011 foram reportados
na cidade de Montes Claros - MG 320 casos de
LTA e no periodo de 2011 a 2015 registraram-
-se 91 casos para LV (Farias et al, 2019; Ursine
et al, 2021).

Estudos descrevem que, inicialmente,
tanto a LTA quanto a LV eram caracterizadas

como uma doen¢a que raramente acome-
tiam humanos, sendo os animais silvestres as
principais vitimas, porém nos ultimos anos
verificou-se um aumento na area de acao das
doencas, atingindo pessoas na zona rural e
em pequenas areas urbanas. O mecanismo de
controle de ambas as doengas envolve a vigi-
lancia dos casos, objetivando, entre outras
acOes, identificar e monitorar as unidades
territoriais de relevancia epidemioldgica;
investigar e caracterizar surtos; reduzir o
numero de casos em regido domiciliar (MS,
2019).

A importancia da presente pesquisa torna-
-se evidente quando se constata que a leish-
maniose ainda é tida como um agravo de
importancia clinica e epidemiolégica no Brasil,
com diversos fatores geograficos, de vigilancia
em saude e ecoldgicos envolvidos na dindmica
da doenca. Além disso, estas enfermidades
também se apresentam problemadticas a nivel
mundial. Este estudo visa contribuir com a
atualizagdo de informacgdes, visto que para a
compreensao do comportamento das doencgas
¢ preciso a coleta de dados populacionais
e a identificacdo do perfil social acometido
(Bernardes et al., 2020).

Tendo em vista o elevado numero de casos
de ambas as doencas em humanos e a sua
transicdo para as dreas urbanas, assim como
o aumento de casos na Regido de saude do
Norte de Minas Gerais, no periodo de 2011 a
2015, importa colocar a seguinte questdo ou
objetivo do estudo: Qual o perfil epidemiolé-
gico da Leishmaniose Americana Tegumentar
e da Leishmaniose Visceral na populagiao do
municipio de Montes Claros/MG no periodo
de 2016 a 2020?

METODO
Trata-se de um estudo documental, retros-
pectivo, e de cardter quantitativo focado no
municipio de Montes Claro.
Montes Claros situa-se no Norte de Minas
Gerais, tem uma area de 3.589.811km2. A



populagdo, estimada pelo Instituto Brasileiro
de Geografia e Estatistica (IBGE) em 2020, é
de 413.487 habitantes com densidade popula-
cional de 101.41 hab/km? (Instituto Brasileiro
de Geografia e Estatistica [IBGE], 2010). A
economia, originalmente voltada para a agri-
cultura e pecudria, atualmente vem atraindo
grandes industrias. Possui uma grande rede
de consultdrios, clinicas médicas e laboraté-
rios para diversos tipos de andlises e é refe-
réncia regional em saude (Prefeitura de Montes
Claros, 2017).

Amostra

Nesse estudo foi utilizado o banco de
dados eletronico do Sistema de Informagoes
de Agravos de Notificacao (SINAN), acessivel
através das informacgdes de saide (TABNET)
na plataforma (site) do Departamento de
Informéatica do Sistema Unico de Satde
(DATASUS). Foram analisados os dados exis-
tentes no periodo de 2016 a 2020, por nio
haver informag¢des de anos subsequentes até
ao momento da pesquisa.

As variaveis analisadas foram: sexo, idade/
faixa etdria, escolaridade, raca/cor, tipo da
Leishmaniose, evolu¢io do caso: ignorado/
em branco, cura, abandono, ébito por LTA ou
LV, 6bito por outras causas, transferéncia. As
informagdes foram divididas em ano e més de
ocorréncia para posterior comparagio com a
literatura.

Procedimentos

As Fichas de Notificacdo/Investigaciao
foram preenchidas pelas unidades assisten-
ciais para notificacdo de Agravos a saude
compulsdrios ou de interesse nacional. Estes
documentos, por norma, sdo entregues as
Secretarias Municipais semanalmente para
serem repassadas as Secretarias Estaduais de
Satde. Nestes documentos estio presentes
dados sobre o agravo, unidade notificadora,
dados individuais e de residéncia do paciente
(Sistema de Informacao de Agravos de Noti-
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ficacdo [SINAN], 2020). Estes dados sio de
livre acesso ao publico e podem ser observados
na medida em que vao sendo digitalizados no
banco de dados do SINAN.

Ancorando na resolu¢do n°. 466/12(12),
que estipula as normas éticas regulamenta-
doras de pesquisa envolvendo seres humanos,
o projeto foi submetido ao Comité de Etica
e Pesquisa (CEP) e foi aprovado sob Parecer
Consubstanciado namero 4.838.795.

Anadlise estatistica

A coleta dos dados ocorreu nos meses de
fevereiro e marco de 2022. As informagbes
de interesse foram inseridas numa planilha
do Microsoft Excel. Os dados foram armaze-
nados e analisados no software Microsoft Excel
versao 2019, tabulados em indices e percen-
tuais e estao apresentados na forma de graficos
e tabelas.

RESULTADOS

No periodo de 2016 a 2020 foram regis-
tradas 457 notificacbes, sendo 328 casos
de LTA e 129 casos de LV. N Quadro 1 apre-
sentam-se os dados referentes ao sexo, idade/
faixa etaria, escolaridade, raca/cor, evolucio
do caso por tipo de leishmaniose.

Dos 328 casos de LTA, 66.76% foram do
sexo masculino, enquanto na LV, registrou-se
62,01% no mesmo sexo. Em relacdo a idade,
a faixa etdria que mais obteve casos de LTA
foi entre os 20 e os 59 anos, representando
58.84% dos registros. Para a LV, a maioria dos
acometimentos permanece na populagio entre
20 e 59 anos representando 44.96% dos casos.
Em segundo lugar estd a faixa etdria de 0 a 19
anos, com 41.08% do total. Nota-se que na
LTA grande numero de casos se acumulou na
populagao adulta, permanecendo alta a inci-
déncia nos idosos em relagao as pessoas de 0 a
19 anos. Esta fracao se modifica na LV, grande
numero de casos ocorre na populacdo infantil
e adolescente e permanece alta nos adultos,
porém se reduz na populac¢io idosa.
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Quadro 1: Caracteristicas das notificagoes de LTA e de LV em Montes Claros, MG, no periodo de 2016 a
2020, segundo Sistema Nacional de Agravos de Notificagdo.

LTA LV
Caracteristicas
N % N %
Feminino 109 33.23 49 37.98
Sexo )
Masculino 219 66.76 80 62.01
0-19 50 15.24 53 41.08
Idade 20-59 193 58.84 58 44.96
= 60 85 25.91 18 13.95
Ignorado/branco 131 39.93 22 17.05
Ensino Fundamental incompleto 66 20.12 24 18.6
Ensino Fundamental completo 10 3.04 5 3.87
. Ensino Médio incompleto 34 10.36 13 10.07
Escolaridade . L
Ensino Médio completo 49 14.93 21 16.27
Ensino Superior incompleto 5 1.52 0 0
Ensino Superior completo 17 5.18 4 3.1
Naio se aplica 16 4.87 40 31
Ignorado/branco 17 5.1 5 3.87
Branca 76 23.17 27 20.93
) Preta 18 5.48 6 4.65
Raga/Cor
Amarela 2 .6 77
Parda 215 65.54 89 68.99
Indigena 0 0 77
Ignorado/branco 14 4.26 2 1.55
Cura 312 95.12 113 87.59
Abandono 3 0
Evoluc¢ao do caso L
Obito 0 0 6.97
Obito por outras causas 1 3 5 3.87
Transferéncia 0 0 0 0
Total 328 100 129 100

Fonte: Sistema Nacional de Agravos de Notifica¢do.

No que concerne ao nivel escolar, destaca-
-se como fragilidade o percentual de “igno-
rados/branco” e “nao se aplica”, que somados
correspondem a 147 notificagdes, represen-
tando 44.81% da amostra dos casos de LTA
e 62 notifica¢gdes para LV, totalizando 48.06%
dos casos. Uma explicagdo para o ocorrido
pode ser o provavel nio registro desta infor-
magdo por profissionais no momento do
preenchimento das fichas de notificagdo do
SINAN para criangas que ainda n3o iniciaram
a vida académica.

No que se refere a raga/cor, na LTA, houve
um predominio de enfermos que se autodeno-

minam de cor parda, possuindo 65.54% das
pessoas. Relativamente a LV, a ordem da raga/
cor permanece a mesma, dentre as vitimas
68.99% eram pardos. Dos 328 casos de LTA,
o registro de evolu¢ao dos casos apontou que
95.12% obtiveram cura. Destaca-se o baixo
indice de abando de tratamento que foi de
apenas .3%. Para a LV 87.59% obtiveram cura,
6.97% foram a o6bito pela doenga e nio foram
apontados abandono de tratamento.

Na Figura 1 é possivel observar que ha uma
tendéncia de diagnéstico da LTA no segundo
trimestre do ano, sobretudo nos dois ultimos
anos (2019 e 2020). Nota-se também um



aumento anual continuo no nimero de casos.
No ano de 2016, registrou-se 27 casos e no

PsychTech & Health | 55

ano de 2020 esse namero chegou a 127 casos
de infecgio pelo protozodrio.

Figura 1: Niimero de casos de LTA por ano e més de diagndstico.
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Fonte: Sistema Nacional de Agravos de Notifica¢do.

Figura 2: Niumero de casos de LV por ano e més de diagnéstico.
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Fonte: Sistema Nacional de Agravos de Notifica¢do.

O diagnoéstico da LV, em relagido ao més,
esta melhor distribuido do que na LTA (Figura
2). Ha uma reducao anual continua do nimero
de casos do ano de 2017 (41 casos) até o ano
de 2020 (11 casos).

DISCUSSAO
Com o presente estudo visamos identi-
ficar o perfil epidemioldgico da Leishmaniose
Americana Tegumentar e da Leishmaniose
Visceral na populagao do municipio de Montes

Claros/MG no periodo de 2016 a 2020.

Para uma melhor compreensao, importa
diferenciar, mesmo que de forma breve, a dife-
renca entre LTA e LV. Na LTA os macréfagos
teciduais sao o foco de infecgao e podem dar
origem a diversos tipos de lesdes cutaneas:
escalonadas, nodulares, papulosas ou ulce-
radas entre outras manifesta¢cbes clinicas.
Diferente da LTA, a LV se dissemina nas
células do bago e figado, causando, entre
outras manifestacdes, esplenomegalia, hepa-
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tomegalia e infec¢do sistémica persistente.
Seus casos mais graves podem causar a morte
(OPAS, 2021).

Vérias publica¢cdes encontraram resultados
semelhantes ao da atual pesquisa no que refere
as diferencas entre sexos. Em estudo realizado
na Paraiba, relacionado a LTA, o maior namero
de casos novos registrados no periodo de 2007
a 2017 foi na populacdio masculina, totali-
zando 55.8% (Silva et al., 2022). Enquanto,
em andlise epidemiolégica da LV levando em
conta a populacdo de Tocantins, no mesmo
periodo, constatou-se que 59.3% da populagao
diagnosticada era do sexo masculino (Oliveira
et al., 2019). Esta tendéncia também se veri-
ficou, em 13 paises das Américas. No ano de
2020 foi registrado que 71% dos casos de LTA
ocorreram em homens, assim como 68.4% dos
casos de LV.

A quantidade de adoecimento de adultos
em ambas as doengas pode ser explicada por
se tratar da faixa etdria em que as pessoas
comumente exercem suas atividades laborais,
nomeadamente o garimpo, aumentando assim
a sua exposicao ao vetor da doenga em algumas
situacOes e, na sua maioria acomete homens
pelo motivo de usualmente exercerem em
maior numero se comparado com as mulheres.
O garimpo é uma atividade que leva a que os
trabalhos se realizem em regides geografica-
mente préximos de matas (MS, 2019).

A LV, por sua vez, é mais frequente em
criangas menores de 10 anos por se encon-
trarem num estadio de relativa imaturidade
imunoldgica celular, agravado pela desnutri¢ao
nas areas endémicas, além de uma maior expo-
si¢do ao vetor da doenca no peridomicilio (MS,
2019). Em pesquisa realizada no municipio
de Montes Claros — MG, utilizando dados do
periodo de 2009 a 2011, foi possivel observar
que o numero de adoecimento de criangas (0
a 12 anos de idade) correspondeu a 55.2% do
total de enfermos no periodo (Silva et al, 2017).

Referentes a escolaridade, uma pesquisa
sobre o perfil de paciente com LTA realizado

no municipio de Ilhéus - BA foram encon-
trados resultados semelhantes ao deste
estudo, tendo 57.24% dos casos registrados
em pessoas com ensino fundamental incom-
pleto (Campos et al., 2018). Isto mostra uma
rela¢do inversamente proporcional em relagiao
ao nivel de ensino com o nudmero de casos
das doengas, evidenciando, desta forma, que
a populacido alvo para o combate das doengas,
se concentra em individuos do primeiro e do
segundo grau de escolaridade.

Para se comparar a incidéncia por raga/cor,
devemos considerar os dados demograficos
do municipio ao realizar a analise (Campos et
al., 2018). Segundo o censo demografico do
IBGE de 2010 64.37% da populagao montes-
-clarense se declarou de cor parda e 32.05%
como sendo de cor branca. Levando em consi-
deragao os achados neste estudo o adoeci-
mento por ambos os protozodrios estd bem
distribuido em relagdo as cores de pele mais
presentes nas pessoas (IBGE, 2010).

O aumento na incidéncia da LTA pode estar
relacionado com a crescente urbanizacio da
cidade, ocupando espagos que anteriormente
possuiam matas que abrigavam os vetores
das espécies de leishmania que causam esta
doenca. Em artigo referente ao municipio
de Montes Claros — MG, foi relatado que do
periodo de 2007 a 2011 houve um maior
numero de casos de LTA em locais desmatados
para constru¢do de loteamentos e condomi-
nios, se comparado a outras regides da cidade
(Ursine et al, 2021).

Considerando dados de estudos anteriores
sobre o perfil da LV nas regides de saide do Norte
de Minas Gerais, verifica-se que no periodo de
2011 a 2015 ocorreu um aumento significativo
no numero total de casos da doenca, com um
total de 91 casos no municipio de Montes Claros
— MG. Este acréscimo representa um aumento
de 38 notificacbes na somatéria dos cinco anos
seguintes (Farias et al, 2019).

Do ano de 2017 a 2020 verificou-se uma
reducdo consideravel da incidéncia de LV,



podendo este decréscimo ser o reflexo das
acoes de controle preconizadas pelo Ministério
da Saude para o combate a enfermidade nos
animais e nos humanos. Como consequéncia
dessa campanha aparentemente reduziram-se
as fontes de infeccao para o vetor da doenca e
promovendo a¢des de educagdo para a sadde
e mobilizacao social (MS, 2019). No entanto,
levando em conta que o numero de casos de
LTA aumentou continuamente no periodo de
cinco anos, provoca-se um questionamento
quanto a real efetividade das a¢des de controle
das doengas no municipio, uma vez que ambos
os tipos compartilham do mesmo vetor da
doenca como forma de transmissao.

Segundo o Informe Epidemioldgico das
Américas sobre leishmaniose do ano de 2021.
Também houve uma redu¢ao do numero de
casos registrados de LV no Brasil de 2018 a
2020. Porém, nao se sabe se essa diminuicao
estd correlacionada com um possivel refreio
das agdes de vigilancia em decorréncia da
Pandemia de COVID - 19 (OPAS, 2021).

CONCLUSAO

Constata-se que o perfil do publico acome-
tido no periodo em ambos os tipos de doenga
é em sua maioria masculino, na faixa etaria de
20 a 59 anos de idade, que possuem ensino
fundamental incompleto e foram consideradas/
declaradas pardas. Dentre as doengas estudadas
a mais prevalente é a LTA, que vem tendo um
constante aumento no numero de casos. A LV
vem reduzindo a sua incidéncia.

Fica evidente a necessidade de se reforcar
e ampliar as politicas diretas e indiretas de
controle de ambas as doengas, uma vez que se
trata de uma regido historicamente endémica
e que vem tendo um elevado nimero de casos
nos ultimos anos.

Espera-se que este estudo colabore para a
elaboragido de estratégias efetivas de combate
as doengas, tendo em vista que é necessario
conhecer o publico mais impactado com as
enfermidades para direcionar as ac¢des de
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prevencao e controle das infecgdes.
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